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質の高い医療と専門的な知識にもとづいて地域の 

皆さまの健康づくりに努め優しさと温かみのある 

病院をめざし地域社会へ貢献します。 
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当院では内痔核の治療法の一つとしてジオン注射を行っております。 

「出血したり脱出する内痔核（いぼ痔）」にジオン液というお薬を注射して、痔核に

流れる血液の量を減らし、痔核を固くして粘膜に癒着・固定させる治療法です。 

痔核を切り取る手術と違って痛みもほとんどありません。再発の可能性はゼロでは

ありませんが、切除とほぼ同等の効果が期待できます。 

ジオン注射は特定の講習を受けた医師のみが治療できます。 

※当院のジオン注射による治療は特別な場合を除いて１泊２日の入院期間となります。 
　痔核でお悩みの方、どうぞお気軽にご相談ください。 

ジオン注射とは 

注射剤を内痔核周辺４ヵ所に分割して投与します。

これは、痔核に薬液を十分に浸透させるための方

法です。 

注射後の早い時期に痔核へ流れる血液の量が減り、

出血が止まります。脱出の程度も軽くなり、次第

に小さくなります。 

１週間から１ヶ月ほどで支持組織が元の位置に

癒着・固定して、脱出がみられなくなり、肛門の

周りの腫れもなくなります。 

治療方法 内痔核 
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ドラッグインフォメーション 第11回 
DRUG INFORMATION

ー お薬手帳の役割 ー 

薬局で薬を貰う時や医療機関の受診時に、「お薬手帳を持っていますか」と聞かれることはな

いでしょうか？このお薬手帳について「何に使うの？」とか、「持ってたら役に立つの？」など

という疑問をお持ちの方もいらっしゃるかと思います。今回から数回に分けて、お薬手帳につい

て説明していきたいと思います。 

お薬手帳は、薬局や病院によって見た

目や中身が異なります。 

１冊のお薬手帳を各医療機関で共通し

て利用します。複数の病院を受診して

いる方もお薬手帳は１冊、ということ

です。 

当院では、お薬手帳にこのような紙を
貼り付けています。（入院患者の場合） 
薬の名称・量・服用回数が記載されて
います。 

お薬手帳を利用することで、他の医療機関などで処方されている薬を把握でき、お薬の重複・

飲み合わせなどが確認できます。その為には患者様にお薬手帳を持ってきて頂くことが重要にな

ります。皆様のご協力をお願いします。 

次回もお薬手帳の役割について続けたいと思います。 

薬剤部 

入院 

調剤日 2008年4月1日　受付番号31

☆ノルバスク錠5mg（【錠】） 
１錠　分１（朝食後）7日分 

☆パリエット錠10mg（【錠】） 

注）薬品名の後の（ ）内は、内服薬は1日量、 
頓服は1回量、外用は全量を表示しています。 

何か異常がありましたら、医師、薬剤師にご 
連絡下さい。 
黒木病院 
延岡市北小路14-1 
TEL 0982-21-6381

１錠　分１（就寝前）7日分 

様 ○○　○○ 
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メディカル 
フィットネス のべおか通信 のべおか通信 

予防コース参加のご案内 予防コース参加のご案内 

ホームページ：www.mf-nobeoka.jp　　携帯サイト：www.mf-nobeoka.jp/k/

詳しくは、こちらまで 
ご連絡下さい!!

メディカルフィットネスのべおか 

TEL：0982-42 -3838 

FAX：0982-42 -3839

寝たきりにならず、いつまでも健康でいきいきと暮らすためには、元気なときから「発病
前の予防（一次予防＝病気にならないこと）」を心がけることが大切です。 
厚生労働省が指定する運動療法施設のうち、当施設では、メディカル予防コース（対象者
に合った運動メニューを６ヶ月間作成・健康運動指導士や保健師が個別指導）を提供してい
ます。 

☆政府管掌健康保険被保険者（社会保険）をご利用の方 

☆健診結果の指導区分が「２」（軽度異常）「３」（要経過観察）と判断された方 

☆医師から生活習慣病に関する指導を受けた方 

対象者 

☆施設使用料　初回のみ￥1,500（予防コース１カ月￥4,000）として料金をご負担ください。 

　プログラム作成料は不要です。 

費　用 

生活習慣病 
予 防 健 診 定期的に生活習慣病予防 

健診を受けましょう！ 

異常なし 

に申込み 

『健診結果』 
をお持ち下さい 

軽度異常 

要経過観察 

生活習慣病の改善の 
必要がある方 

メディカルフィットネス 

のべおか 

プログラムの作成 プログラムの作成 実践：最大６カ月 

健康運動指導士
または保健師が
あなたにあった
運動メニューを
作成します 

施設を利用して運動
プログラムを実践し
ていただきます。 
個人面談・体力測定
などフォローアップ
（月１回） 
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上記に該当しない外来患者様の場合は、自費での治療となっております。 

スクリーニングテストをご希望の方は、受付にて準備しております。 
お気軽に声をお掛け下さい。 

※尚、診察の内容により検査等が追加になる場合がございます。 

受付時間 
第1・3水曜日　15：00～（予約制）担当医師：力武　幹司 

予約方法 
スクリーニングテストを実施し対象の有無を確認した後、窓口にてご予約をお願い致します。 

料金表 

標準禁煙治療のスケジュール 

 
 

基本診療 
 
（処方箋含） 
薬剤 

約2,000円 
約1,500円 
約1,500円 

約2～4,000円 

約6,000円 
約4,000円 
約4,000円 

約7～11,000円 

初回診察時 
2回目～4回目診療 
5回目診察 
調剤薬局 

保険適用（3割の場合） 
 

自費料金 
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禁煙外来のごあんない 禁煙外来のごあんない 禁煙外来のごあんない 
当院では、喫煙を今すぐ止めたい方、止めたいけど止めれない方等に対し、

禁煙のお手伝いが出来るよう禁煙外来を設けております。 

なお、『ニコチン依存症管理料』は以下の全ての条件に当てはまる外来患者

さまが対象となります。 

１．直ちに禁煙をしようと考えていること 

２．ニコチン依存症のスクリーニングテスト（TDS）が５点以上であること 

３．ブリンクマン指数（１日喫煙本数×喫煙年数）が200以上であること 

４．禁煙治療を受けることを文書により同意していること 

５．過去１年以内に保険を使った禁煙外来診療を受けていないこと 

料金 項目 
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内科・外科・胃腸科・肛門科・泌尿器科・放射線科 

黒木病院  
救急指定 
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「病院機能評価 Ver5.0」の認定を受けました 「病院機能評価 Ver5.0」の認定を受けました 
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♦健康診断・人間ドック・ 
　　生活習慣病予防健診を希望の方♦

予約制になっております。事前にお電話にてお
申し込み下さい。 

月～金曜日（祝日除く） 健 診 日  

予約受付
時 間  

お 問 い
合 せ 申
し 込 み  

平日　8：30～17：00 

土曜　8：30～12：00

健診部 
TEL　0982-21-6381 
FAX　0982-33-8380

当院は、財団法人日本医療機能評価機構による病院機能評価Ver5.0を平成20年
７月28日付けで認定を受けました。 

●日本医療機能評価機構とは 
医療の質の向上を図るため、医療機関の機能を中立的な立場で評価し、その結果明らかになった問
題点の改善を支援するもので、(財)日本医療機能評価機構が行っています。財団法人日本医療機能評価
機構が第三者の客観的な視点から、病院の理念、医療の質、患者サービス等の機能を評価する制度です。 

【認定シンボルマーク】 


